FIER =
AGONCAGUA- TREK T0 CONFLUENGIA

iR

turismo y aventura
-~ LERRG

K :.‘I'_dl.\l == . I
ALUNL

Siolg-£5 TRABAJD, ES PASIANY




N

ACONCAGUA-TREK T0 CONFLUENCIA  GOLD EX\VGR JSS

DESCRIPCION

Una apasionante experiencia, a los pies del

gran Aconcagua. La travesia para llegar al inicio de
nuestra actividad partiendo de Mendoza, nos propone
atravesar toda la cordillera de los Andes. Recorrido que
nos dejasin aliento a cada instante. El monumentonatu-
ral Puente del Inca, serd una de las visitas “obligadas”.
Un dia que se transforma en una gran aventura,
descubrir los secretos que guarda el coloso de América
es parte, observamos el adoratorio donde se encontré la
momia inca en el cerro Piramide. Un majestuoso
escenario custodiaba al “nifio inca”. En esta gran
experiencia sentiremos la adrenalina de los intrépidos
que se atreven a escalar al “coloso de américa”.

Una vez en “Conflu” luego de un breve recorrido por el
areadescansamos y emprendemos el regreso.

Vivamos esta gran expevriencia.

CARACTERISITEAS TECNILAS

» Desnivel: 350 metros

» Altura maxima: 3400 metros.

» Dificultad fisica: moderada/alta (Ver anexo1).
» Dificultad técnica: facil (Ver anexo1).

» Distancia: en total caminaremos 12 kms.

» Hora de encuentro: 7 AM.

» Hora de finalizacién: 8 PM

LR

» Tanto los horarios como las distancias son
referenciales, pueden variar.

» Si bien es una actividad para principiantes,

se recomienda un estado fisico acorde a las
exigencias de la descripcion, para su mejor disfrute.

- » Crupo minimo 2 personas.

NO ES TRABAJO, ES PASION!
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SERVICIOS INCLUIDOS

+ Guia de montana.

v Baglunch.

v Equipos de comunicacion.
v Botiquin.

v~ Seguro de RCy AP.

SERVICIOS NO INCLUIDOS

X Entrada al PPA (Parque Provincial Aconcagua).
X Equipo personal.
X Costo por abandono de la actividad.

XCualquier otro servicio que no esté indicado
como incluido.

EQUIPO NEGESARID

A Mochila con capacidad suficiente para el
equipo a continuacién.

A Corra parasol.

A Cuello tipo buff.

A Ropa comoda

A Buzoy campera de abrigo.

A Zapatillas de trekking o deportivas

(no urbanas).

A Lentes parael sol

A Protector solary labial.

A Botella para llevar agua con capacidad de 2 Its.
A Bastones de trekking. (opcional)*.

*Si no tienes bastones, no te preocupes, te ayudamos a conseguirlos.

NO ES TRABAJO, ES PASION!
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ANEXD 1
DIFICULTAD FISICA:

El trek a Confluencia, tiene una exigencia fisica moderada/alta, son 12 kilometros el recorrido total en
una altura de 3000 metros. Dependera mucho el nivel fisico con el que usted cuente al momento de
realizar la actividad. En general el recorrido presenta una pendiente suave, a excepcion de 2 sectores
que hay unos cambios de inclinacién.

Como orientarlo para saber si tiene la condicién adecuada. Sera una jornada de mediana intensidad
con 6 horas de trekking aproximadamente. Estos tiempos quesiempre son referenciales debido a que
dependera del ritmo del grupo, incluyen los momentos de descanso.

Cubriremos un desnivel de 350 metros durante la subida. Por lo tanto, usted debera estar preparado
para soportar un desnivel igual al doble de los valores indicados. La bajada, suele enganarnos,
cuando creemos que es facil “ya que es hacia abajo” tenemos un gran desgaste fisico.

Si usted nunca ha caminado por la montana NO es la actividad para iniciarse, constltenos por otras
propuestas que se adapten mejor a sus necesidades.

DIFICULTAD TECNICA:

Respecto de la complejidad técnica, la gran mayoria del recorrido transita por un sendero perfecta-
mente delimitado. Aunque en algunos sectores se debera sortear algunos escalones de roca, como
subir por una escalera—no presentan dificultad-. El descenso se realiza por el mismo camino, aunque
en determinados sectores se debera prestar atencién para evitar patinar con la tierra suelta que se
encuentra.

NO ES TRABAJO, ES PASION!
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